Tom dine lommer...
Donér dine smapenge
hver dag i en méned.

/

Laeg din last pd hylden!
Venner og familie kan
sponsorere dig for hver dag,
du holder dig fra din last.

Hold en fest..
Scelg drikkevarer og
doner overskuddet
og panten.

Drop kaffekassen..
Op til stafetten og

doner pengene Lav et vaeddemd]...

’-77: rTT i stedet. Om hvem der forst
\ 2T / nér et aftalt mél pd
Z :.'::_. - / arbejdet/studiet.
L
Tilbyd din hjcelp.. @ r'el hoget — 18 Gore noget pa
Og sl naboens pleene, alene g : :
=
puds vinduer eller vask oo GI"bCJdCT/STUdICT Slik/kagefri mdned..
bilen for en donation. Po e \ LCEQ pengene T ville
Selg hjemmebag... have brugt til side i
Tag pd loppemarked.. stedef.
di%kslz Ii:;;;: edsr-tjl;z;. Stot online... En ny dig/
Fé& folk til at stette dig Klip dit hdr/skeeg eller
Pengegaver ... eller dit hold via din tab dig og fd folk til at
Bed venner og famili.e Hold en spilleaften.. personlige profil pa sponsor'er'e handlingen.
donere til dit hqld i Lad folk betale entré WWW. sfafe‘rfor'llvef dk.
stedet for at give og f& sponsoreret
Fedselsdagsgaver nogle preemier. M S— é Gare noge'r
Gore nogeT med Har du et fa/em‘9
venner/familie e fra dig o9 1as
Tag en etaling for

Non-st

rutsjebane fur..\

op en hel dag.

Fa turen sponsoreret
og find folk, der vil
donere.

Gore noget

danse-, musik- eller
héndveerkertimer.

T

Giv et skort lofte..

skort

Lav et hjemmespa...
Tilbyd venner og familie
manicure, ansigts-
behandlinger mm. mod
betalina.

Hold et strikke-maraton og
salg sd strikkesagerne.

Der bliver indfriet, ndr
du har samlet x antal
kr. ind.

Fx at du vil lebe et
halvmaraton i
udkleedning.

Bom-ord..
Aftal at I betaler hver
gang I kommer til at sige
et bom-ord. Veelg ord I
ofte bruger, fx pd
arbejdspladsen ;)

Hold en middag - Lad
gaesterne betale for mad
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